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		    XIII Международный форум кардиологов и терапевтов

		    19-21 марта 2024 г., Москва (онлайн режим)
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    IV научно-образовательная конференция терапевтов и кардиологов Сибири и Дальнего Востока

		    26 апреля 2024 года, Омск, Россия
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    IV Научно-образовательная конференция «КАРДИОЛОГИЯ XXI ВЕКА: ОТ ИННОВАЦИЙ ДО КОМОРБИДНОСТИ»

		    13-14 декабря 2023 г., Санкт-Петербург (онлайн режим)
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    XIII НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ КАВКАЗА

		    28-29 ноября 2023 г., Нальчик (онлайн режим)
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    IV Международный круглый стол «Взаимодействие инфекционных и неинфекционных заболеваний: влияние на прогноз и качество жизни пациентов»

		    15 февраля 2024 года, Москва, Россия
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    The 35th Great Wall International Congress of Cardiology

		    7-10 November 2024, Beijing, China
More information>>>

		
	



    		
        

    

    
    
        
     
    	
    	
    	
    	
    	
    	
    	
	

    
    
    
    












    
        
            
	
	
             Главные новости
    
                         Уважаемые коллеги!

19-21 марта 2024 года состоится XIII Международный форум кардиологов и терапевтов.

 

Ссылки для подключения:

19 марта — https://my.mts-link.ru/53105889/19marta2024

20 марта — https://my.mts-link.ru/53105889/20marta2024

21 марта — https://my.mts-link.ru/53105889/21marta2024



 


           
	
	    
	    

	    ACC обновила рекомендации по лечению сердечной недостаточности со сниженной фракцией выброса
	    Эксперты Американской коллегии кардиологов (ACC) разработали консенсус по лечению сердечной недостаточности со сниженной фракцией выброса. Ученые подчеркнули важность быстрого назначения четырехкомпонентной терапии для снижения риска госпитализации и смерти, связанной с заболеванием.
	

	






	
	    
	    

	    Новый риск приема ИПП
	    Прием ИПП повышает риск развития церебро- и кардиоваскулярных катастроф. Такое исследование ученые провели среди более 284 тыс. человек в возрасте 65 лет и старше с СД 2 типа.
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	    Американские кардиологи опубликовали заявление об использовании искусственного интеллекта
	    Эксперты Американской ассоциации по проблемам сердца (AHA) опубликовали научное заявление, в котором подробно описывается текущее состояние использования искусственного интеллекта в диагностике и лечении сердечно-сосудистых заболеваний. Особое внимание уделено ограничениям и проблемам, возникающим при применении новых инструментов.
	

	






	
	    
	    

	    Под Новосибирском построят центр для реабилитации участников СВО
	    В Новосибирской области построят центр для реабилитации участников военных действий на Украине.
	

	






	
	    
	    

	    Эксперты спрогнозировали вхождение диабета и ХОБЛ в десятку причин смертности к 2030 году
	    По данным ВОЗ, каждый год от хронических неинфекционных заболеваний (ХНИЗ) умирает 41 млн человек, что составляет 74% всех случаев смерти в мире. В число ХНИЗ входят сердечно-сосудистые, онкологические и респираторные заболевания, а также сахарный диабет (СД). Согласно прогнозам, диабет и хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ) к 2030 году войдут в число десяти наиболее частых причин смерти населения.
	

	






	
	    
	    

	    Хирурги удалили 7-ми сантиметровую опухоль из сердца пациента
	    Пациента экстренно доставили в ГАУЗ РТ "Больница скорой медицинской помощи" с жалобами на одышку и частые головокружения. В ходе обследования врачи выявили у него большую миксому, которая прорастала из межпредсердной перегородки.
	

	






	
	    
	    

	    Ведение пациентов с острым коронарным синдромом: рекомендации ESC
	    Эксперты Европейского общества кардиологов (ESC) по острому коронарному синдрому обновили клинические рекомендации по ведению острого коронарного синдрома, пересмотрев руководства 2017-го и 2020 года. Документ объединяет все три формы патологии. Во второй части обзора рассматриваются стратегии лечения.
	

	






	
	    
	    

	    Минздрав раскрыл планы по масштабированию эксперимента по дистанционному мониторингу пациентов
	    В 2025 году в проект по дистанционному наблюдению за пациентами с артериальной гипертензией и сахарным диабетом планируется включить более 25 тыс. человек. Вначале необходимо оценить эффективность такого подхода. 
	

	






	
	    
	    

	    Выявлен новый предиктор плохой выживаемости после инфаркта миокарда при диабете
	    У пациентов с инфарктом миокарда и сахарным диабетом с повышением индекса системного иммунного воспаления SII значительно повышался риск смерти от всех причин и риск смерти от сердечно-сосудистых заболеваний.
	

	






	
	    
	    

	    Выявлены новые биомаркеры риска развития сердечно-сосудистых заболеваний
	    Были выявлены 13 ключевых биомаркеров, способствующих более точному прогнозированию риска развития сердечно-сосудистых заболеваний у людей с сахарным диабетом 2 типа.
	

	




 	Первая
	«
	1
	2
	3
	4
	5
	»
	Последняя



            
        

        
        
            
            
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
		
			Научные новости

		

		
				
    Воздействие частиц микро- и нанопластика повышало риск сердечно-сосудистых заболеваний
	У пациентов с обнаруженными в атеросклеротических бляшках частицами микро- и нанопластика значительно увеличивался риск инфаркта миокарда, инсульта или смерти по любой причине. Среди всех полимеров в бляшках преобладали полиэтилен и поливинилхлорид.




	
    Число беременностей названо маркером сердечно-сосудистого риска
	Число беременностей в анамнезе до достижения 40 лет оказалось связано с риском смерти от атеросклеротических сердечно-сосудистых заболеваний. Наименьший риск выявили среди участниц с тремя неосложненными беременностями в анамнезе. В группу наибольшего риска входят женщины, которые перенесли больше одной осложненной беременности.




	
    Подагра увеличивала вероятность сердечно-сосудистых заболеваний
	У пациентов с подагрой повышена вероятность развития широкого спектра сердечно-сосудистых заболеваний, выходящих за рамки атеросклеротических патологий. Подагра служила фактором риска сердечной недостаточности, аритмий, заболеваний сердечных клапанов и тромбоэмболических патологий.  




	
    Обнаружены биомаркеры сердечно-сосудистого риска при ревматоидном артрите
	У пациентов с ревматоидным артритом повышение уровня шести биомаркеров плазмы крови оказалось связано с повышенным сердечно-сосудистым риском. Использование этих маркеров в прогностических моделях поможет прогнозировать рост воспаления сосудистой стенки по сравнению со стандартными клиническими индексами.




	
    Физическая подготовка в юношестве снижала риск атеросклероза в зрелом возрасте
	У мужчин с высокими показателями кардиореспираторной выносливости и мышечной силы в юности риск развития атеросклероза 40 лет спустя оказался гораздо ниже, чем у сверстников. Эти результаты подтверждают важность физической подготовки в раннем возрасте для улучшения состояния здоровья в отдаленном будущем.
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			Партнеры

		

		
				Департамент здравоохранения города Москвы
	Комитет Государственной Думы по охране здоровья
	Силицея-Полиграф, издательство
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