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		Главные события

    	
    
    		

    		
    		


    
	    

	    
		    XIII Международный форум кардиологов и терапевтов

		    19-21 марта 2024 г., Москва (онлайн режим)
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    IV научно-образовательная конференция терапевтов и кардиологов Сибири и Дальнего Востока

		    26 апреля 2024 года, Омск, Россия
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    IV Научно-образовательная конференция «КАРДИОЛОГИЯ XXI ВЕКА: ОТ ИННОВАЦИЙ ДО КОМОРБИДНОСТИ»

		    13-14 декабря 2023 г., Санкт-Петербург (онлайн режим)
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    XIII НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ КАВКАЗА

		    28-29 ноября 2023 г., Нальчик (онлайн режим)
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    IV Международный круглый стол «Взаимодействие инфекционных и неинфекционных заболеваний: влияние на прогноз и качество жизни пациентов»

		    15 февраля 2024 года, Москва, Россия
Подробная информация здесь>>>

		
	






    
	    

	    
		    The 35th Great Wall International Congress of Cardiology

		    7-10 November 2024, Beijing, China
More information>>>

		
	






    
	    

	    
		    III Межвузовская конференция по актуальным вопросам соматических заболеваний

		    6-7 июня 2024, Россия, Москва
Подробная информация здесь>>>
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	    [image: FDA выдало разрешение на ПО с искусственным интеллектом для цифрового двойника сердца]
	    

	    FDA выдало разрешение на ПО с искусственным интеллектом для цифрового двойника сердца
	    Американский регулятор выдал разрешение на программный модуль с использованием технологии искусственного интеллекта inHEART, который оптимизирует создание 3D-моделей сердца. Компания позиционирует свой продукт как самый передовой в мире цифровой двойник сердца для абляции под визуальным контролем.
	

	






	
	    [image: Минздрав расширил перечень получателей льготных препаратов для терапии ССЗ]
	    

	    Минздрав расширил перечень получателей льготных препаратов для терапии ССЗ
	    Минздрав расширил перечень получателей льготных препаратов, предоставляемых амбулаторно пациентам с сердечно-сосудистыми заболеваниями. В данный документ включили людей с ишемической болезнью сердца и хронической сердечной недостаточностью.
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	    [image: Ведение пациентов с острым коронарным синдромом: рекомендации ESC]
	    

	    Ведение пациентов с острым коронарным синдромом: рекомендации ESC
	    Эксперты Европейского общества кардиологов (ESC) по острому коронарному синдрому обновили клинические рекомендации по ведению острого коронарного синдрома, пересмотрев руководства 2017-го и 2020 года. Документ объединяет все три формы патологии. Во второй части обзора рассматриваются стратегии лечения.
	

	






	
	    [image: Минздрав раскрыл планы по масштабированию эксперимента по дистанционному мониторингу пациентов]
	    

	    Минздрав раскрыл планы по масштабированию эксперимента по дистанционному мониторингу пациентов
	    В 2025 году в проект по дистанционному наблюдению за пациентами с артериальной гипертензией и сахарным диабетом планируется включить более 25 тыс. человек. Вначале необходимо оценить эффективность такого подхода. 
	

	






	
	    [image: Выявлен новый предиктор плохой выживаемости после инфаркта миокарда при диабете]
	    

	    Выявлен новый предиктор плохой выживаемости после инфаркта миокарда при диабете
	    У пациентов с инфарктом миокарда и сахарным диабетом с повышением индекса системного иммунного воспаления SII значительно повышался риск смерти от всех причин и риск смерти от сердечно-сосудистых заболеваний.
	

	






	
	    [image: Выявлены новые биомаркеры риска развития сердечно-сосудистых заболеваний]
	    

	    Выявлены новые биомаркеры риска развития сердечно-сосудистых заболеваний
	    Были выявлены 13 ключевых биомаркеров, способствующих более точному прогнозированию риска развития сердечно-сосудистых заболеваний у людей с сахарным диабетом 2 типа.
	

	






	
	    [image: Забытый остров ХБП на медицинской карте пациента с СД 2 типа]
	    

	    Забытый остров ХБП на медицинской карте пациента с СД 2 типа
	    Терапия пациентов с хронической болезнью почек и сахарным диабетом 2 типа, в настоящее время рекомендуемая KDIGO (Инициатива по улучшению глобальных исходов лечения пациентов с хронической болезнью почек) и EASD (Европейская ассоциация по изучению сахарного диабета), предусматривает воздействие в основном на метаболические и гемодинамические факторы, а факторам, связанным с воспалением и фиброзом, внимания практически не уделяется.
	

	






	
	    [image: Минздрав не достиг целей по сокращению смертности от инфаркта миокарда четыре года подряд]
	    

	    Минздрав не достиг целей по сокращению смертности от инфаркта миокарда четыре года подряд
	    Минздрав не смог выполнить цели по снижению смертности россиян от инфаркта миокарда четыре года подряд — с 2019 по 2022 годы. Оценить динамику смертности от инсульта невозможно, потому что данные засекретили.
	

	






	
	    [image: AHA разработала рекомендации по ведению пациентов в коме после внебольничной остановки сердца]
	    

	    AHA разработала рекомендации по ведению пациентов в коме после внебольничной остановки сердца
	    Американская ассоциация по проблемам сердца (AHA) разработала научное заявление по современным подходам к ведению взрослых пациентов, находящихся в коматозном состоянии после внебольничной остановки сердца.
	

	






	
	    [image: Пациентов с ишемической болезнью сердца начнут пожизненно обеспечивать лекарствами]
	    

	    Пациентов с ишемической болезнью сердца начнут пожизненно обеспечивать лекарствами
	    В России начнут пожизненно обеспечивать лекарствами пациентов с ишемической болезнью сердца, у которых также диагностированы фибрилляция предсердий и сердечная недостаточность. В целом же расширение в 2023 году программы по борьбе с сердечно-сосудистыми заболеваниями в Минздраве оценили в 2 млрд руб. ежегодно.
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			Научные новости

		

		
				
    Лечение депрессии и тревоги снижало риск госпитализаций при сердечно-сосудистых заболеваниях
	Лечение тревоги или депрессии оказало значительное влияние на исходы у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями. На фоне лечения уменьшалось количество госпитализаций, посещений отделений неотложной помощи и снижался риск смерти от всех причин.




	
    Питание с ограничением по времени повышало вероятность сердечно-сосудистой смерти
	Риск сердечно-сосудистой смерти оказался повышен среди участников, которые придерживались интервального голодания, если интервал приема пищи составлял менее 8 часов. Вероятность смерти оказалась самой высокой среди людей с онкологическими заболеваниями.




	
    Европейские ученые определили оптимальную стратегию скрининга фибрилляции предсердий
	Проводить скрининг фибрилляции предсердий у пациентов из групп риска следует при каждом обращении за медицинской помощью. Кроме того, пациентов с высоким риском развития заболевания, например, инсультом или сердечной недостаточностью в анамнезе, следует целенаправленно приглашать для проведения скрининга.




	
    Описана провоцирующая появление диабета диета
	Риск развития сахарного диабета 2-го типа был выше у людей, придерживавшихся провоспалительной диеты, и повышался прямо пропорционально диетическому воспалительному индексу DII, отражающему содержание в пище про- и противовоспалительных компонентов.




	
    Антиаритмические препараты провоцировали развитие синкопальных состояний
	Прием антиаритмических средств в связи с фибрилляцией предсердий провоцирует развитие синкопальных состояний и брадикардии, требующей имплантации кардиостимулятора. Чаще всего побочные эффекты препаратов выявляли у женщин и пациентов пожилого возраста.




		    
		

	

	
	
		
			Видеоресурс

		

		
		    		    Канал "Кардиопрогресс"


		    
			
			    
			    
		            
		

	

	
	
		
			Партнеры

		

		
				Департамент здравоохранения города Москвы
	Комитет Государственной Думы по охране здоровья
	Силицея-Полиграф, издательство
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