Otuer no uroram | Becepoccniickoii Hay4HO-00pa3oBaTe1bHONH KOH(epeHIun
«MeTtaldouyecKkne HAPYIIEHUsS] B KIMHUYECKOH NPAKTHKE

22 centsa0ps 2026 rona B oHyaiH-pexxuMe (MockBa) cocTosiiach mepBas
Bcepoccuiickas HayyHO-OOpa3oBaTenbHasi KoHpepeHuus «Meraboanyeckue
HapylIeHUs] B KIMHUYECKOW MpaKTUKe». B KauecTBe MHUIIMATOPA U OpraHU3aTopa
BeicTynbi @oup «Kapauomnporpeccy.

C mpuBeTCTBHEM K Y4YaCTHUKAM BBICTYIWIM I-p MEA. Hayk, mpodeccop,
uHoctpanabii wieH AMH PT Mamenos M.H., n-p men. Hayk, mpodeccop
Apabumze I'.I'., n-p mexn. Hayk, nmpodeccop Mammae C.H. u a-p men. Hayk
CymxaeBa O.A. (MuHCK). OKcnepTbl  00CYX AaId  BaXKHOCTh H3YUYEHUS
METa0OJMYECKUX HAPYIIEHUNW U UX CBS3U C XPOHUYECKUMH HEHMH(EKIIMOHHBIMU
3a00JIeBaHUSIMU, & TAKXKE MPUOPUTETHI MEPBUYHON TPOYUIAKTHKU OCIOKHEHUN
MeTa00TNYECKUX HApYLICHU. YnomuHanace HEO0XO0IUMOCTh
MEXIUCIUIUIMHAPHOTO TMOJX0Ja B H3YYECHUU METa0OIMYECKUX HapylICHUM.
Temarnka koHpepeHIUM BKIIOYAIAa: caxapHbli auaber 2 Tuma (acCHeKThl
SMUJEMUOJIOTUM, JIMAaTHOCTUKHU, JICUCHHS W  NOPOPUIAKTUKK MakKpo U
MUKPOCOCYJIUCTBIX OCJIOKHEHHUM), caxapHbld auabeT 2 Tuma U KOMOPOUIAHOE
COCTOsIHUE, TpeauadeT, caxapHbli auadber | Tuna (OUArHOCTUKH, JICUCHUS U
MPO(PHIAKTUKYA OCIIOKHEHHI ), COBPEMEHHBIE aCTIEKThl JMATHOCTUKU U PA3IMYHBIX
METOJIOB JICUCHUSI OXUPEHHUS, KapAHO-PEHO-TeNaTo-MeTabOJNYeCKUN CUHIPOM,
BEJICHUE TAIMEHTOB C 3a00JeBaHUSIMU IIUTOBUIHON >KeJe3bl (TUIIOTUPEO3,
TUIIEPTUPEO3), TUIO- U TUNEPHApATUPEO3, CUHAPOM MOJUKUCTO3HBIX SUYHUKOB,
TUIIOTOHA/IU3M, HapyIlIeHHe OOMEeHa MOYEBOM KHCIOTHI U Mojarpa, 3a0o0JieBaHUS
HAJINIOYECHUKOB, OCTEONOPO3, 3a00JIeBaHus TUNo(u3a U TUIoTaJamyca.

Hayunas nporpamma Bkitouana 1 miieHapHOE 3acelaHue U S CUMITO3UYMOB.
[IpencraBnensl nokiansl w3 8 ropomoB u 3 crpaH (Poccus, benapycs,
Keipreizcran). B pamkax  koH(pepeHIIMM  paccMaTpUBAINUCH  BOIPOCHI
KapJIMOMETa00INYECKOT0 KOHTHHYYMa M BO3PAaCTHBIE aCMEKThl METaOOJNYECKUX
HapymieHuH. OTOenpHbIE  JOKJIAAbl  OBUIM  TOCBSIIEHBI  META0OJIMYECKU

ACCOIIMMPOBAHHON  JKUPOBOW  OOJE3HW  MEUEHH,  KapAHO-PEHO-TemaTo-



MeTabOoMMYeCKUd CHHIPOMY U caxapHoMy nuabery 2 tuma. Ha mienapHom
3aceJaHUH BIIEPBbIC ObUTM MPEICTABICHBI PE3YJIbTAaThl KPYIHOTO MPOCIEKTUBHOTO
UCCJIEJOBAHMSI 10 OIICHKE 8-JIETHUX CMEPTEIbHBIX UCXOAOB Y JIUIL C apTEpUaIbHON
TUNepTeH3uel 1  MeTaOONIMYEeCKMMHU HapylmeHHsIMH. B KOHIlE KaxX7aoro
CUMIIO3MyMa COCTOSJIaCh JIUCKYCCHS, a JIEKTOpbl OTBEYaJM Ha BOIPOCHI
CIIyIIATEJEH.

B mepomnpusitun ygacrsoBanu 490 Bpaueii u3 9 penepanbubix okpyros PO u
8 crpan CHI' u OnmkHero 3apyOexbs, a Takke 2 CTpaH JajJbHEro 3apyOexKbsl.
Cpenu caymareneii 45% coctaBunu TtepaneBThl, 23% HeBposoru u 22%
kapauosord, 10% apyrux crnenuanbHOCTEN.

TexHuyeckum opranuzatopoM BelcTynmi «CX 3BEHT».

Ha opunmansnom caiite ®onga «Kapauonporpecc» npeAacTaBieHbl HAy4YHAs
IporpaMMa, CBEJCHHsI O JIEKTOPAaX U KpaTKOoe COAEpKaHUE JTOKIAI0B. 3alUCh BCEX

JICKILIMU AOCTYIIHA AJI1 IIPOCMOTpPA U CKAaYMBAHUA HA cante WWW.CardiODroqreSS.rU.

C ydyeToM akTyallbHOCTU MpoOJieM METa0OJIMUYECKUX HapYIICHU B
KJIMHAYECKOW TPAKTUKE OPraHu3aTOpbl M OKCHEPThl E€IUHOTIACHO TPHUHSIU
pelieHre TMPOBOANTH KOH(pepeHImoo exeromano. Cremyromas KoHMepeHIUs
Bcepoccumiickas  HaydHO-OOpa3zoBaTenbHass KoHbpepeHuus «Merabonudeckue

HapYIIEHUs B KIIMHUYECKOU MPaKTUKE» cOCTOUTCS B ceHTsi0pe 2027 rona.


http://www.cardioprogress.ru/

