
Отчет  

о проведении VI научно-практической конференции «Взаимодействие 

инфекционных и неинфекционных заболеваний: влияние на прогноз и 

качество жизни пациентов» 

18 февраля 2026 года в г. Москве состоялась очередная ежегодная VI 

Научно-практическая конференция «Взаимодействие инфекционных и 

неинфекционных заболеваний: влияние на прогноз и качество жизни пациентов» в 

онлайн режиме. В качестве инициаторов и организаторов выступали Фонд 

«Кардиопогресс» и кафедра терапии и подростковой медицины ФГБОУ ДПО 

«Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Минздрава России. 

С приветствием к участникам выступили д.м.н., профессор, иностранный член 

АМН РТ Мамедов М.Н., д.м.н., профессор Арабидзе Г.Г. и д.м.н., профессор Маль 

Г.С.  

Тематика конференции включала вопросы глобальной распространенности 

и осложнений социально значимых инфекционных заболеваний, эпидемиологию 

хронических неинфекционных заболеваний, обновленные рекомендации и 

клинические аспекты ведения пациентов с коморбидностью хронических 

неинфекционных заболеваний, вопросы взаимодействия инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, возрастные и гендерные аспекты коморбидности 

инфекционных и неинфекционных заболеваний, телемедицинские технологии 

ведения пациентов с коморбидностью инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, вопросы реабилитации пациентов с ХНИЗ после перенесенных 

инфекционных заболеваний, современный взгляд на проблему коронавирусной 

инфекции и хронических неинфекционные заболевания,  также обзор зарубежных 

и российских публикаций по различным аспектам ведения пациентов с 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями. 

Научная программа включала пленарное заседание,  3 симпозиума и 

клиническую лекцию. Всего в научной программе было представлено 15 докладов 

ведущих экспертов из различных городов и субъектов Российской Федерации. 

На пленарном заседании были представлены 4 доклада. Профессор 

Мамедов М.Н. выступил с докладом о глобальной распространенности, 

заболеваемости и смертности от инфекционных и неинфекционных хронических 

заболеваний, их взаимодействию и возможным механизмам коморбидности.  

Профессор Маль Г.С. совместно с коллегой из Тирасполя (ПМР) рассказали о 



глобальной распространенности и осложнениях социально значимых 

инфекционных заболеваний. Эксперты из Москвы и Омска продемонстрировали 

доклады по вирус ассоциированным патологиям в практике клинициста и 

поделились информацией о патологии микрофлоры полости рта.  

Первый тематический симпозиум был посвящен рискам осложнений и 

профилактике сердечно-сосудистых заболеваний и инфекций. На втором 

симпозиуме были представлены доклады о взаимодействии инфекционных и 

соматических заболеваний. На третьем  симпозиуме проанализированы  

системные осложнения коронавирусной инфекции.  

В конце каждого симпозиума состоялась оживленная дискуссия, лектора 

отвечали на вопросы слушателей. 

Конференция была завершена клинической лекцией профессора Арабидзе 

Г.Г. «От инфекции к атеросклерозу – от повреждения эндотелия до 

дестабилизации бляшки».  

В конференции участвовало 357 врачей различных специальностей из 67 

городов и 10 стран. 

С учетом многочисленных просьб врачей оргкомитет принял решение 

составить сборник статей по представленным лекционным материалам. 

Техническим организатором выступил «СХ-event». 

На официальном сайте Фонда «Кардиопрогресс» представлены научная 

программа, сведения о лекторах и краткое содержание докладов. Запись всех 

лекций доступна для просмотра и скачивания на сайте www.cardioprogress.ru. 

Следующая конференция состоится в феврале 2027 года. 

http://www.cardioprogress.ru/

